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Introduccion 1 - . - Colegio Alarcén

Lunes-Monday Martes-Tuesday

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

[Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta/Biberén
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

[Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 2

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta/Biberén
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

melite=rea

Miercoles-Wednesday

6 Prot: 3,10 HC:

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,2

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

6 Prot: 3,10 HC:

Jueves-Thursday Viernes-Friday

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

[Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta/Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 2¢

LAS VERDURAS INCLUIDAS EN LOS PURES DEPENDERAN DE LA INTRODUCCION: PATATA, ZANAHORIA, JUDIA VERDE, CALABACIN, CALABAZA Y PUERRO
TODA LA INFORMACION RELATIVAA LOS ALERGENOS QUE COMPONEN NUESTROS PLATOS SE ENCUENTRA DISPONIBLE EN LAAPP "MEDITERRANEA EDUCACION". PARA CUALQUIER CONSULTAAL RESPECTO, NUESTRO PERSONAL LE ATENDERA

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

[Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24

Triturado de Verduras
Vegetables Cream

Papilla de Fruta /Biberon
Mixed Fruit Mash/Baby Bottle

[Kcal: 145 Lip: 3,46 Prot: 3,10 HC: 26,24




Detras de cada plato..
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PASTA ARROZ / PATATA / LEGUMBRE + CARNE ... .............. VERDURA + PESCADO / HUEVO / LEGUMBRE

PASTA / ARROZ / PATATA / LEGUMBRE + PESCADO ............. VERDURA + CARNE / HUEVO / LEGUMBRE

PASTA / ARROZ / PATATA / LEGUMBRE + HUEVO e ccaeeaae. o VERDURA + PESCADO / CARNE / LEGUMERE

B Rl o o e e e e . « .~ PASTA / ARROZ / PATATA / LEGUMBERE + PESCADO / HUEVO
B R S o G I - PASTA / ARROZ / PATATA / LEGUMERE + CARNE / HUEVO
VERDURA + HUEVO cccccccccaccicccsacsnsccacsanccancanacass PASTA / ARROZ / PATATA / LEGUMBRE + PESCADO / CARNE

FRUTAS / LACTEO .... FRUTAS /LACTEO




